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מטפל בהידרותרפיה וג'הארה® בשנת לימודים אחת !
הידרותרפיה
טיפול באמצעות מים תוך כדי ניצול תכונות המים, גישות ושיטות טיפול שהותאמו לסביבת המים. 
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הטיפול מיועד לשיקום והחלמה של מבוגרים וילדים עם צרכים ייחודיים.
ג'הארה®
השיטה המתקדמת ביותר בתחום הטיפולים במים. 
משלבת תרגילי מודעות גופנית במים וטיפול מרגיע בציפה לשיפור הבריאות הגופנית-נפשית.
קורס הידרו - ג'הארה®
שילוב שיטת ג'הארה, התופסת את האדם כמכלול, בתוך מערך הטיפול ההידרותרפי.
בסיום הקורס יינתנו תעודות הסמכה ל:
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הידרותרפיה ושחייה שיקומית

· מטפל מוסמך בג'הארה
הקורס מוכר ע"י
הארגון הישראלי להידרותרפיה
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פרטים על  הקורס:

 מקום ומועד: בימי ראשון בשעות 10:00 עד 17:30  ב"בריכת נגה" במעלה גמלא

היקף הקורס: 450 שעות בשנת לימודים אחת במהלכו ישולבו שלושה שבועות מרוכזים בג'הארה.

לימודי המשך:  הידרותרפיה שנה ב' או מטפלים בכירים בג'הארה שנה ב'
תנאי קבלה: הוראת השחייה, רקע באנטומיה ופיזיולוגיה, ראיון אישי

קורס השלמה: קורס בהוראת שחייה יתקיים בסוכות 4-8/10 בשעות 8:30 עד 15:30 בעלות של 1200 ש"ח

קורס באנטומיה ופיזיולוגיה- יתקיים במסגרת הקורס בסמסטר א'. בעלי רקע/תעודה יעברו מבחן פטור בתחילת השנה. הקורס בעלות נוספת בסך 400 ש"ח

עלות הקורס: 16.400 ₪ - בתשלומים נוחים! (+ 350 ₪ דמי הרשמה)

לייעוץ מקצועי ופרטים נוספים:   נגה בן ענת  054-2474124         benanat@mgamla.co.il
Jahara®


Aquatic Therapy
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